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2018 年年年年「「「「大灣區大灣區大灣區大灣區考察考察考察考察」」」」出發備忘出發備忘出發備忘出發備忘：：：： 

    

1.1.1.1. 若當天不出席若當天不出席若當天不出席若當天不出席，，，，不能退回團費不能退回團費不能退回團費不能退回團費，，，，並並並並須補須補須補須補教育局教育局教育局教育局及及及及校方資助校方資助校方資助校方資助 1818181822220000 元元元元。。。。由醫生由醫生由醫生由醫生

發出的不宜旅遊病假紙發出的不宜旅遊病假紙發出的不宜旅遊病假紙發出的不宜旅遊病假紙，，，，不一定獲得保險公司接納不一定獲得保險公司接納不一定獲得保險公司接納不一定獲得保險公司接納。。。。    

2. 4 月 26 日，早上 8:00 於學生會向老師報到，老師檢查身份證及回鄉證後，

照常上課。放學後於 4:00 於新翼雨天操場集合。旅遊車準時於 4:10 出發。      

3. 攜帶身份證、回鄉證及學生證。切勿將證件鎖入銀行保險箱。 

4. 隨身行李應輕便簡單，勿帶貴重物品。切勿替別人攜帶行李過關切勿替別人攜帶行李過關切勿替別人攜帶行李過關切勿替別人攜帶行李過關。不要攜帶

香港報紙和水果。 

5. 團費已包由學校出發至回青衣解散的住宿和交通費，全程不包餐費不包餐費不包餐費不包餐費。同學請

帶備適量人民幣人民幣人民幣人民幣，於老師指定的時間地點，自費自由用餐。在澳門港元通用。 

6. 不設買電話卡時間不設買電話卡時間不設買電話卡時間不設買電話卡時間，如有需要，可於香港購買網絡卡。 

7. 不設不設不設不設兌換人民幣時間兌換人民幣時間兌換人民幣時間兌換人民幣時間。。。。 

8. 帶備自用藥物。校方不提供內服藥物。 

9. 宜穿運動鞋，帶備雨具、小電筒。 

10. 帶備書寫文具，每人要交感言一編。 

11. 各工作小組自行安排拍照(展板：高解像；日誌、感想、匯報：低解像)。 

12. 個人衛生用品如牙刷、牙膏、肥皂、洗髮液、拖鞋、風筒等，酒店不一定有

供應，請自備。酒店內物品如水杯、毛巾等，如非必要，勿取到其他房間使

用。如有遺失，自費賠償。 

13. 帶備內地插穌(八字扁腳)。 

14. 學校為香港學生購買教安心保險銀計劃。若於旅途中生病或受傷，須即時通

知老師，安排於當地看醫生，否則會影響賠償。詳見

http://www.unionfaith.com.hk/School_oversea_new/school_overprotect.asp (未

滿 18 歲者保障額減半)。 

15. 交流安排：球賽 

16. 家長若有需要，可聯絡黃文禧老師。 

香港電話 9343 4184 

內地電話 131 4387 8736  Wechat : huangwenxi1 

 

紀律要求： 

1. 準時集合。 

2. 不准喝含酒精飲品。 

3. 不准擅自離開酒店。 

4. 房間由老師編配，不准擅自調換。 

5. 晚上不應在酒店內喧嘩，以免影響其他住客。 

6. 必須尊重異地文化，言行有禮。 
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行程： 

 

日程 活動內容 4 月 26 日 (星期四) � 下午 16:00 於學校集合，乘旅遊巴前往深圳。 
� 考察深圳南山區。考察書城、海岸城。 
� 住大芬油畫村附近。  4 月 27 日 (星期五) � 早餐於酒店。 
� 9:00 考察深圳大芬油畫村。 
� 11:00虎門林則徐公園。 
� 16:00 廣州第三中學交流。 
� 住廣州保利中匯伊思徳國際公寓或更佳。。  4 月 28 日 (星期六)  � 10:00 離開廣州。沿途講解中山珠海發展。 
� 12:30 入境澳門。 
� 考察澳門市內特色葡萄牙文化產物：媽閣、港務大樓、崗頂劇

院、議事廳前地、玫瑰聖母堂、大三巴、大炮台。 
� 住黑沙灣青年旅舍。  4 月 29 日 (星期日) � 遊龍環葡韻、官也街。 
� 16:00 由澳門乘船往港澳碼頭，轉旅遊車，首站長青巴士總站，

第二站青衣城。  
 

 

 

分組及點名安排： 

 

 黃偉雄老師 Tramy 何偉培老師 

組別 S4 S5 Girls S5 Boys 

人數 10 11 13 

 

 

 

旅遊車座位表： 

 

 領隊   S4 S4 S4 S5 S5 S5 S5 S5 S5 

  T T S4 S4 S4 S5 S5 S5 S5 S5 S5 

             

司  T T  S4 S4 S5 S5 S5 S5 S5 S5 

機 導遊    S4 S4 S5 S5 S5 S5 S5 S5 
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房間分配表： 

  

Class Name Sex Day 1&2 D1 房號 D2 房號 Day 3 D3 房號 

5B 陳秀嫦 F 1   1  

5E 張斯雅 F 1   1  

5B 陳祉穎 F 2   1  

5D 歐倩瑤 F 2   1 101A 

5B 朱嘉穎 F 3   1  

5B 蕭善婷 F 3   1  

5C 歐金梅 F 4   1  

5D 何茹倩 F 4   1  

5B 盧泳彤 F 5   2  

5B 莫翠兒 F 5   2  

4B 李詠欣 F 6   2  

4C 陳倩兒 F 6   2 101B 

4D 張栢瑩 F 7    2  

5C 蘇淑惠 F 7    2  

Teacher 蔡展盈 F 8    2  

5C 胡森源 M 9   4  

5D 何德貫 M 9   4 201 

4C 吳嘉穎 M 10   4  

5D 張耀軒 M 10   4  

5B 陳立豪 M 11   5  

5B 關子謙 M 11   5  

5B 朱柏濠 M 12   5  

5C 梁俊庭 M 12   5 102A 

5C 陳栢熙 M 13   5  

5C 趙加賀 M 13   5  

5C 涂穎傑 M 14   5  

5C 胡海偉 M 14   5  

5B 陳梓康 M 15    6  

5B 龔啓衡 M 15   6  

4A 李詩瀚 M 16   6  

4B 陳毅俊 M 16   6 102B 

4B 周永桉 M 17   6  

4B 羅景裕 M 17   6  

4B 李文光 M 18   6  

4D 李卓謙 M 18   6  

Teacher 黃偉雄 M 19    203 

Teacher 何偉培 M 19     

Teacher 黃文禧 M 20    210 
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分工總表： 

 

 班 姓名 (餐

組) 

交流 團隊事務 展板 週會匯報 感想 

 指導老師 WMH WMH WWH HOWP WWH 

    完成期限   8 月 31 日 8 月 31 日 5 月 2 日 

1.  4A15 李詩瀚     ★ 

2.  4B01 陳毅俊    深圳 ★ 

3.  4B07 周永桉    深圳 ★ 

4.  4B11 羅景裕    東莞 ★ 

5.  4B12 李詠欣    東莞 ★ 

6.  4B15 李文光     ★ 

7.  4C01 陳倩兒    廣州 ★ 

8.  4C10 吳嘉穎     ★ 

9.  4D04 張栢瑩    中山珠海 ★ 

10.  4D10 李卓謙    中山珠海 ★ 

11.  5B01 陳立豪  Banner   ★ 

12.  5B03 陳秀嫦  Banner   ★ 

13.  5B04 陳梓康     ★ 

14.  5B05 陳祉穎    澳門 ★ 

15.  5B09 朱嘉穎     ★ 

16.  5B10 朱柏濠     ★ 

17.  5B12 龔啓衡    澳門 ★ 

18.  5B13 關子謙     ★ 

19.  5B17 盧泳彤   ★  ★ 

20.  5B19 莫翠兒   ★  ★ 

21.  5B20 蕭善婷     ★ 

22.  5C01 歐金梅     ★ 

23.  5C04 陳栢熙   ★  ★ 

24.  5C08 趙加賀   ★  ★ 

25.  5C11 梁俊庭     ★ 

26.  5C17 蘇淑惠   ★  ★ 

27.  5C18 涂穎傑     ★ 

28.  5C19 胡海偉  急救包   ★ 

29.  5C20 胡森源  急救包   ★ 

30.  5D01 歐倩瑤   ★  ★ 

31.  5D04 張耀軒     ★ 

32.  5D07 何茹倩  Mask  廣州 ★ 

33.  5D08 何德貫     ★ 

34.  5E01 張斯雅  Mask   ★    
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感想格式示例： 
 

這次是我第一次到台灣旅行，我在等待旅程開始的時候，我都是滿懷期待，由於

這是我第一次到國外的地方遊玩，所以我非常緊張及非常開心，在未出發前，我

以為台灣是一個很美麗，一個比香港更熱鬧的城市，但當我去到後，我發現原來

台灣並不是我想像中的美。 

 

我印像中最深刻的其中一個景點是去台南的夢時代中遊玩，那是一個大型的商

埸，我還記得他有九層樓，它的頂樓是一個遊樂埸，那有很多遊樂設施，最特別

的是有一座摩天輪在頂樓，我們去的

其中一個目的便是要嘗試坐上這一座

摩天輪，雖然這一座摩天輪外形沒有

什麼特別，不過卻是我第一次身在外

地搭著摩天輪，而且我在摩天輪上一

飽整個台南的景色，雖然我第一個感

覺是覺得台灣很簡陋，不過我卻覺得

台灣整體的環境比香港更整潔。另

外，我聽導遊說，這座摩天輪到晚上

會有很美麗的燈光，不過我卻未能欣

賞，實在令人感到很可惜。 

 

我覺得這個旅行不但讓我認識到台灣的環保政策，更讓我意識到其實台灣人們比

較願意執行政府的政策是因為台灣政府是由人們選出來，所以他們所做的政策都

比較全面，而非像香港般偏向經濟方面。台灣人的環保意識亦比香港人好，我記

得有兩日我們都需要去夜市自己吃飯，我在逛夜市的期間發現，即使在那麼人多

的情況下，地上的垃圾亦廖廖可數，而台灣人都是將吃完的垃圾拿著，直到走到

有垃圾箱的位置才放進去，而且我發現在台灣的街上是沒有警察的，可是台灣人

都這樣守法，我覺得這種自律的精神非常值得的話學習。 

 

最後我覺得這次旅行亦有助我們學習獨立，更有助我們同學之間增進友誼，因為

在四日三夜裹，同學需要互相幫助，也會互相在一起一齊玩耍。 

 

這次的旅行令到的身心都受益，假若校方再次舉辦這些外遊，我一定會踴躍參加。   

                                                5A 莊樂生 

 

要求： 

 

內容：不要詳述，重點是體會。 

插相：個人照片一張，複製及貼上，選取「緊密」功能，使相片移動時文字排版

自動調節。 

格式：相片不得出界，班別姓名依序列出。 

標點：使用中文標點，從「Ctrl + Alt +，」選取。 

提交：5 月 2晚上 10 時前以電郵附件寄出到適當電郵地址： 

ykns1@hotmail.com.hk 
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行程日誌示例： 

 

12月 27 日 行程的第一天 

 

今今今今天早上 9點 30 分便在學校集合，大家拍

照完大合照之後便乘車到機場去。在機場裡，

看見李求恩中學的學生，原來他們的目的地與

我們一樣的。飛機於下午一時半左右達，大家

的心情

都十分

興奮，

在機場辦好了手續

後，便乘車住第一

站 － 環島路發。

在那裡可以遠眺金

島，雖然是遠眺，

可是經過導遊的詳盡講解，即使是遠眺，也能

感受到金門島有多大。我們在環島路照了不少

相片，大約逗留了

半小時便出發到下

一個目的地了。 

 

      第第第第二站是南普

陀寺，小王（導遊）向我們解說寺廟的一些慣例。

比如是進入寺廟時一定是左入右出，而左邊是指寺

廟的左邊。寺廟裏的佛像代表著不同的意思，小王為我們逐一解說。還記得小王

說韋陀菩薩與觀世音菩薩是夫婦，他們為什麼是夫婦？原來是有故事的… 

 

然然然然後小王向我們介紹那個像是木魚的鐘，他說

只要那個鐘的魚頭向著廟的內方，便表示這間寺廟

宇是會招待一些信佛的人，而且會給那些人食物和

借出地方給他們睡覺。但是相反地，如果魚頭向著

廟宇的外方，代表那間廟宇只會招待你一天，過了

這一天後便不再理會你！在普陀寺逗留了 1 小時左

右，便乘車到酒樓吃晚飯。晚餐有不少的主菜，例

如油菜、蝦和特色美食擔擔麵等等。味道還過得去。 
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吃吃吃吃完晚餐後就乘車回酒店休息了，下車後我們到一間小型店舖買一些食糧，

以防肚餓。                                                  

4B陳紫欣                                                 

 


